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67-057695/09 A86 KAST- 21 .08.85 

KASTLEGMBH *DE 3624-597-A: 

21 .08.85-AT-002428 (26.02.87) A63c-05/O4 A63c-07 
Crou-country ski - with mechanical climbing aids flanking central 
area with silicone rubber contg. polyethylene lining 

C87-024012 



A cross country ski has in the areas (2,3) special mechanical 
climbing aids (4) in the shape of scales, steps or special 
microstructures which prevent any backsliding in the kick- 
off phase. The areas (2,3) flank a zone (1) which is 40-60 
cm. long and lies uns}rniinetrically to the mounting point M 
for the bindings. This zone has a coating of pref. poly- 
ethylene with an addition which inhibits backsliding, pref. 
silicone rubber . 

ADVANTAGE 

This ski has better forward skiding properties than a 
ski with all mechanical climbing aids. (4pp39PADwgNol/l). 
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@ Langlaufski 

LanglaufskI mit einer uber die Skilange unterschiedliche 
Gleiteigenschaften aufweisenden Laufflache. Im mittleren 
Bereich der Laufflache ist ein Laufflachenbelag aus Poly- 
athylen vorgesehen, das mit gleithemmenden Substanzen, 
wie Silikonkautschuk, vermischt ist. Vorne und hinten 
schlie&en sich Bereiche an, in denen mechanische Steighil- 
f en, beispielsweise Schuppen oder Stuf en, angeordnet sind. 
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Patentanspriiche 

1. Langlaufski mit einer uber die Skilange unter- 
schiedliche Gleiteigenschaften aufweisenden Lauf- 
flache, wobei zumindest auf einem Teil der Lauffla- 
che mechanische, in der Laufflache integrierte und 
im wesentiichen nur riickgleithemmende Steighil- 
fen vorgesehen sind, dadurch gekennzeichnet, daB 
die mechanischen Steighilfen (4) in jenen Bereichen 
(2, 3) der Laufflache angeordnet sind, die vorne 
und/oder h!..ien an einen mittieren, von mechani- 
schen Steighilfen freien und sich unterhalb des Bin- 
dungsmontagepunktes (M) uber eine Lange von 
0,15 bis 0,35, vorzugsweise von 0,20 bis 0,30 der 
Nennlange des Skis erstreckenden Bereich (1) der 
Laufflache angrenzen. 

2. Langlaufski insbesondere nach Anspruch 1, da- 
durch gekennzeichnet, daB der mittlere, von me- 
chanischen Steighilfen freie Bereich (1), an den vor- 
ne und/oder hinten Bereiche (2, 3) mit mechani- 
schen Steighilfen angrenzen, durch einen Lauffla- 
chenbelag gebildet ist, der mindestens zonenweise 
schlechtere Gleiteigenschaften als ein Laufflachen- 
belag aus Polyathylen aufweist. 

3. Langlaufski nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daC der im mittieren Bereich (1) der 
Laufflache angeordnete und vorzugsweise zum 
Teil aus Polyathylen bestehende Laufflachenbelag 
zumindest eine gleithemmende Substanz enthalt. 

4. Langlaufski nach Anspruch 3, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB eine gleithemmende Substanz ein Sili- 
konkautschuk ist. 

5. Langlaufski nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, daB die vorne und/oder 
hinten an den mittieren Bereich (1) angrenzenden, 
mechanische Steighilfen aufweisenden Bereiche (2, 
3) jeweils eine Lange von etwa 1 5 bis 30'cm aufwei- 
sen. 

6. Langlaufski nach einem der Anspruche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, daB sich der mittlere Be- 
reich (1) vom Bindungsmontagepunkt (M) weiter 
nach vorne als nach hinten erstreckt. 

Beschreibung 

Die Erfindung betrifft einen Langlaufski mit einer 
iiber die Skilange unterschiedliche Gleiteigenschaften 
aufweisenden Laufflache, wobei zumindest auf einem 
Teil der Laufflache mechanische, in der Laufflache inte- 
grierte und im wesentiichen nur riickgleithemmende 
Steighilfen vorgesehen sind. 

Unter mechanischen, in der Laufflache integrierten 
Steighilfen versteht man Schuppen, Stufen, fellartige 
Einsatze und spezielle Mikrostrukturen der Laufflache, 
die durch ihre geometrische Form ein Riickgleiten des 
Langlaufskis in der AbstoBphase verhindern, im Vor- 
wartsgleiten des Langlaufskis in der Gleitphase jedoch 
weniger hemmen. Neben diesen bekannten mechani- 
schen Steighilfen werden im Langlauf auch spezielle 
Langlaufwachse verwendet, urn eine Riickgleithem- 
mung in der AbstoBphase zu erreichen. 

Steighilfen werden Oblicherweise zumindest im unter 
der Skibindung liegenden Bereich der Laufflache ange- 
ordnet, urn in der AbstoBphase die notige AbstoBkraft 
in den Boden einleiten zu konnen und damit ein Ruck- 
gieiten sicher zu verhindern. In der Gleitphase, in der 
der Langlaufski weniger belastet ist, verschlechtern die 
in bekannter Weise angeordneten mechanischen Steig- 



hilfen jedoch gegenuber gtatten Laufflachenbelagen die 
Gleiteigenschaften des in Vorwartsrichtung bewegten 
Skis. AuBerdem verursachen beispielsweise Schuppen 
oder Stufen rauschende Gerausche und Rupfen in der 

5 Gleitphase bei verharschten Loipenspuren und Boden- 
unebenheiten. Felle weisen an sich schlechte Gleiteigen- 
schaften auf. Das Wachsen einer glatten Laufflache bie- 
tet zwar die Moglichkeit, die Gleit- bzw. AbstoBeigen- 
schaften des Skis den Schneeverhaltnissen anpassen zu 

10 konnen. Vor allem ungeiibten Laufern, aber auch geiib- 
ten Laufern bzw. technischen Betreuern von Rennlau- 
fern fallt es oft schwer, das richtige Wachs zu finden. Bei 
entlang der Loipe wechselnden Schneeverhaltnissen ist 
ein richtiges Wachsen nahezu unmdglich und auf Steil- 

15 stiicken reicht die Adhasion der gewachsten Laufflache 
meist nicht aus, um ein unerwunschtes Riickgleiten des 
Langlaufskis zu verhindern. 

Aufgabe der Erfindung ist es, einen Langlaufski der 
eingangs genannten Gattung zu schaffen, der schlechte 

20 Gleiteigenschaften, wie sie mit der bisherigen Anord- 
nung der mechanischen Steighilfen verbunden waren, 
vermeidet und der gleichzeitig eine ausreichende Rtick- 
gleithemmung in der AbstoBphase aufweist. 
Dies wird erfindungsgemaB dadurch erreicht, daB die 

25 mechanischen Steighilfen in jenen Bereichen der Lauf- 
flache angeordnet sind, die vorne und/oder hinten an 
einen mittieren, von mechanischen Steighilfen freien 
und sich unterhalb des Bindungsmontagepunktes iiber 
eine Lange von 0,15 bis 0,35, vorzugsweise von 0,20 bis 

30 0,30 der Nennlange des Skis erstreckenden Bereich der 
Laufflache angrenzen. 

Der mittlere Bereich ohne mechanische Steighilfen 
erlaubt es, dort einen Laufflachenbelag mit gegenuber 
den Bereichen der mechanischen Steighilfen verbesser- 

35 ten Gleiteigenschaften vorzusehen und damit die Gleit- 
eigenschaften des Langlaufskis in der Gleitphase insge- 
samt zu verbessern. Die erst mit Abstand vom mittieren 
Bereich der Laufflache vorne und/oder hinten angeord- 
neten Steighilfen beeintrachtigen die Gleiteigenschaf- 

40 ten kaum noch. AuBerdem hat sich gezeigt, daB bei in 
diesen Bereichen angeordneten mechanischen Steighil- 
fen die bisherigen Rauschgerausche von Stufen- oder 
Schuppenbelagen und ein Rupfen an Bodenunebenhei- 
ten vermieden werden konnen. 

45 Zur Verbesserung der Haftung in der AbstoBphase 
kann der erfindungsgemafle Langlaufski im mittieren 
Bereich der Laufflache mit iiblichen Spezielwachsen ge- 
wachst werden. 
GemaB einem weiteren Merkmal der Erfindung ist es 

50 zum selben Zweck vorteilhaft, wenn der mittlere, von 
mechanischen Steighilfen freie Bereich durch einen 
Laufflachenbelag mit mindestens zonenweise schlechte- 
ren Gleiteigenschaften als ein Laufflachenbelag aus Po- 
lyathylen gebildet ist, wobei als Bezugsmaterial jenes 

55 Polyathylen zu verstehen ist, welches Oblicherweise fur 
Skilaufflachen verwendet wird (Niederdruckpolyathy- 
len, extrudiert oder gesintert). Eine bevorzugte Ausfuh- 
rungsform der Erfindung mit guten Gleiteigenschaften 
und guter Riickgleithemmung in der AbstoBphase be- 

60 steht darin, daB der im mittieren Bereich der Laufflache 
angeordnete und vorzugsweise zum Teil aus Polyathy- 
len bestehende Laufflachenbelag zumindest eine gleit 
hemmende Substanz enthalt. Als derartige Substanz 
eignet sich beispielsweise Silikonkautschuk. Ahnlich wie 

65 durch Wachsen kann damit eine adhasive Riickgleiv- 
hemmung erreicht werden. Das Wachsen kann aber ent- 
fallen. Durch den in der AbstoBphase groBeren Druck 
im mittieren Bereich reicht dort der gegenuber mecha- 
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nischen Steighilfen gut gleitende. adhasiv wirkende 
Liiufflachenbelag mit gleithemmenden Substanzen zu- 
siimmen mil den auBerhalb dieses Bereiches angeordne- 
icn. unter geringerem Druck stehenden, mechanischen 
Steighilfen aus, um ein Ruckgleiten in der AbstoBphase 5 
zu verhindern. 

Die Erfindung wird im folgenden anhand eines Aus- 
fiihrungsbeispieles des erfindungsgemaBen Langlauf- 
skis durch die Zeichnung naher erlautert, in der der 
Langlaufski in einer schematischen Unteransicht darge- lo 
steilt ist. 

Die Laufflache des dargesteilten Langlaufskis weist 
einen sich unterhalb des vorderen Bindungsbefesti- 
gungsbereiches B 1 uber dessen Lange hinaus erstrek- 
kenden mittleren Bereich 1 auf, an den vorne und hinten is 
jeweils Bereiche 2 bzw. 3 anschlieBen, in denen als Stu- 
fen bzw. Sciiuppen 4 ausgebildete mechanische Steighil- 
fen vorgesehen sind. Der vordere Bindungsbefesti- 
gungsbereich B\ iiegt symmetrisch um den Montage- 
punkt M fur die nicht dargesteiite Bindung und weist 20 
eine Lange von ca. 1 0 cm auf. 

Der Bereich 1, auf dem keine mechanischen Steighil- 
fen vorgesehen sind, weist z. B. eine Lange von etwa 40 
bis 60 cm auf und erstreckt sich vorzugsweise unsymme- 
trisch zum Bindungsmontagepunkt M, und zwar mit ei- 25 
neni langeren Teilbereich vor und einem kurzeren hin- 
ter dem Bindungsmontagepunkt M. Dies deshalb, weil 
durch die Vorlage des Laufers der Belastungsschwer- 
punkt in der AbstoBphase vor dem Bindungsbefesti- 
gungspunkt M iiegt. Was die Dimensionierung der Be- 30 
reiche 2 und 3 mit mechanischer Steighiife beirifft, wird 
vorne und/oder hinten eine Lange von jeweils etwa 15 
bis 20 cm vorgeschlagen, damit vor dem vorderen bzw. 
hinter dem hinteren mechanischen Steighilfebereich 2 
bzw. 3 noch hinreichend lange reine Gieitbereiche zur 35 
Verfijgung stehen. 

Im mittleren Bereich 1 ist ein Laufflachenbelag 5. vor- 
gesehen, der im wesentlichen aus Polyathylen vermischt 
mit einer gleithemmenden, d. h. die Gleitfahigkeit her- 
absetzenden, Substanz, beispielsweise Silikonkautschuk, 40 
besteht. Der Laufflachenbelag 5 wirkt als adhasive 
Steighiife und weist gegeniiber mechanischen Steighil- 
fen, wie den Stufen bzw. Schuppen 4, bessere Gleitei- 
genschaften auf und verursacht kein Rauschen des Skis 
in der Gleitphase. Auch das bei bisher im mittleren Be- 45 
reich angeordneten mechanischen Steighilfen auftreten- 
de Rupfen an Bodenunebenheiten wird mit dem darge- 
steilten Langlaufski vermieden. 

In der AbstoBphase reicht die mittlere adhasive Steig- 
hiife (Polyathylen-Silikonkautschuk-Belag 5) zusammen 50 
mit den in der AbstoBphase weniger belasteien mecha- 
nischen Steighilfen (Stufen 4) aus, um ein Riickgleiien 
bei alien Schneeverhaltnissen zu verhindern. 

Die Erfindung ist nicht auf das dargesteiite Ausfiih- 
rungsbeispiel beschrankt. Beispielsweise kann im mittle- 55 
ren Bereich 1 ein iiblicher PE-Belag angeordnet sein, 
der je nach Schneeverhaltnissen gewachst wird und da- 
mit ebenfalls eine adhasive Steighiife bildet. Als mecha- 
nische Steighilfen in den Bereichen 2 und 3 eignen sich 
auch andere als die dargesteilten Stufen bzw. Schuppen 60 
4. Auch fellartige Einsatze, oder eine spezielle riickglei- 
themmende Mikrostruktur der Laufflache sind als me- 
chanische Steighilfen moglich. 
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